
1e Dialoogsessie

Participatiehub
15 mei 2025



Agenda

• Welkom, inleiding

• Kennismaken 

• Voorbeelden

• Uitleg rondes, in groepen uiteen

• Ronde 1: Welke thema's zijn denk je belangrijk en behoeven aandacht voor een vitaler leven binnen Zoetermeer?

• Terugkoppeling en keuze maken voor drie belangrijkste thema’s

• Pauze

• Ronde 2: Wat zouden oplossingen kunnen zijn? Wat kan je zelf, wat geef je zorgorganisaties en gemeenten mee?

• Terugkoppeling vanuit de groepen

• Hoe verder?

• Afsluiting



Vereniging Gezondheidsregio Zoetermeer
In de vereniging zijn inwoners, financiers en aanbieders van zorg en welzijn vertegenwoordigd



Voorbeelden 





Kennismaken





Definitie participatie

Regionale beleidsparticipatie

In het programma wordt onder participatie verstaan dat zowel inwoners 

in het algemeen, als (toekomstige) gebruikers van zorg en ondersteuning 

(en hun naasten) actief kunnen meedenken, meepraten en/of 

meebeslissen over beleidsvraagstukken die spelen in de regio op het 

brede terrein van:

• Gezondheid

• Zorg

• Ondersteuning



Definitie participatiehub

Dialoog 2 Een regionale participatiehub is een aanspreekbaar domeinoverstijgend netwerk van organisaties en mensen die, in 

de desbetreffende natuurlijke regio, stimuleren en faciliteren dat, door middel van diverse vormen van participatie, 

degenen om wie het gaat vertegenwoordigd zijn bij het beantwoorden van regionale vraagstukken op het op het 

brede terrein van:

• Gezondheid

• Zorg

• Ondersteuning



Randvoorwaarden ZonMw

1. Toegankelijk

2. Inclusiviteit (diverse groepen binnen de samenleving)

3. Samenwerking (tussen belanghebbenden en beleidsmakers)

4. Verschillende participatie methodieken (openbare hoorzittingen, rondetafelgesprekken, burgertoppen, online 
platforms voor discussie en consultaties, tot het faciliteren van burgerpanels en focusgroepen en cocreatie)

5. Verantwoordelijkheid en zeggenschap (de Hub neemt de verantwoordelijkheid voor participatie niet over van de 
beleidsverantwoordelijken)

6. Transparantie (over hoe de input van stakeholders wordt verwerkt en hoe beslissingen worden genomen.

7. Flexibiliteit (bij vraag en aanbod)

8. Toerusting (van de inwoners en patiënten, vaardigheden, kennis, tijd).

9. Impact en opvolging (Meten en opvolgen)



Betrokkenen

Inwoner-

initiatieven



Voorbeeld 1: Samen Goud ZON



Samen Goud filmpje



Voorbeeld 1: Samen Goud Uittesten



Voorbeeld 1: Samen Goud Certificaat jan 2025



Voorbeeld 2: Geboortezorg Zoetermeer

• Gemeente en inwoners niet betrokken bij plannen om zorgaanbod af te 

schalen in Zoetermeer;

• Gemeente is zich gaan organiseren (zorgpartners + inwoners);

• Strategie ontwikkeld om HagaZiekenhuis en zorgverzekeraars te overtuigen 

dat afschalen van zorg in Zoetermeer tot (regionale) problemen leidt;

• De stem van de inwoners bundelen en heeft impact gehad op de 

beleidsmatige keuzes;

• Ingezet op diplomatie i.c.m. de stem van inwoners.  



Ronde 1

Welke thema's zijn denk je belangrijk en behoeven aandacht voor een vitaler leven binnen Zoetermeer?

Terugkoppeling en keuze maken voor drie belangrijkste thema’s

Pauze



Ronde 2

1. Wat zouden oplossingen kunnen zijn? 

2. Wat kan je zelf?

3. Wat geef je zorgorganisaties en gemeenten mee?

Terugkoppeling per groepje



Hoe nu verder?

Nu: Voorbereidingsfase

• Coalitie smeden

• Uitgangspunten formuleren

• Eindverslag

• Aanvraag expeditiefase

Vanaf 16 juni 2025: Uitwerking 

Expeditiefase

• Leren van andere regio’s

• Opstellen actieplan

2026: Uitvoeringsfase

• Uitvoeren actieplan 

• Ontwikkelen van de 

participatiehub



Wie wil deelnemen aan de projectgroep als toekomstig 

ambassadeur?

Wat zijn de taken?

• Een keer meedenken over de inhoud van de volgende werksessie

• Meedenken met de nieuwe aanvraag



De volgende projectgroepbijeenkomsten

20 mei 2025

14:00 tot 15:30

2 juni 2025

16:00 tot 17:00

Locatie: Zilverstraat 1, Zoetermeer

Meld je meteen aan bij Corine of Bregje! 

Of meld je aan via info@gezondheidsregiozoetermeer.nl



De volgende werksessie

27 mei 2025

13:00 – 15:00 uur

Hoe moet het netwerk er uitzien? Wat is er nodig om daar te komen?

Locatie: De Kapelaan, Zoetermeer

We hopen je daar weer te zien! 

Meld je aan via info@gezondheidsregiozoetermeer.nl



Bedankt voor je aanwezigheid!


